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1. UVOD

Tato laboratorni prirucka obsahuje nabidku sluzeb, které poskytujeme nasim zdkaznikiim v
oblasti laboratorni mediciny. Laboratorni pfirucka je uréena Iékarim, sestrdm a vSem
zadatellm o laboratorni vysetfeni, které spadaji do histopatologické a cytologické
odbornosti. Je pfipravena v souladu s normou ISO 15189- Zdravotnické laboratore — zvlastni
pozadavky na kvalitu a zpusobilost.

Tato laboratorni pfirucka obsahuje pokyny spravného odbéru, fixace, zachdzeni s bioptickym
a cytologickym materidlem, navody spravného vyplnéni zdravotnické dokumentace,
informace o zpUsobu vyddavani vysledkd a dalsi informace potfebné pro snadnou spolupréci
s nasi laboratofi.

Uhradu provadéji ZP podle ptisludnosti pacienta. Laboratof ma s jednotlivymi ZP uzavieny
,Smlouvy o poskytovani a Uhradé zdravotni péce”.

Aktudlni verze Laboratorni pfirucky je dostupna na webovych strankdach
laboratorehttp://www.histologicka-laborator.cz/a je inovovana dle pozadavkd Zadatell

s pfihlédnutim k odbornému vyvoji. V pfipadé jakychkoliv dotaz( se muzete kdykoliv obratit
na kontakty uvedené v této pfirucce.

POUZITE ZKRATKY

ICO — Identifika¢ni ¢islo organizace
LP — Laboratorni pfirucka

ZP — Zdravotni pojistovna
LIS-laboratorni informacni systém

2. IFORMACE O LABORATORI

2.1 Identifikace laboratore a dullezité Udaje

Histologicka a cytologicka laboratof s.r.o. je nestatni zdravotnické zafizeni.

Nazev laboratofe: Histologickd a cytologicka laborator s.r.o.

Sidlo laboratofe:Stéchovice 1352, 767 01 Kromé¥iz

1€0:29280907

Pfedmét Cinnosti: zpracovani a vySetieni bioptickych vzorkd, cytologickd negynekologicka
vysetieni, gynekologicka cytologie

Vedouci laboratore a jednatel: MUDr. Pavel Valerian

Zastupce vedouciho laboratofe: MUDr—eronymkudiséekMUDR et MVDR DaliborStratil
Telefon: 573 034 072

573 343 922

e-mail: histologicka.lab@tiscali.cz

mailto:histologickalaborator@seznam.cz

web:http://www.histologicka-laborator.cz
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2.2Zaméreni laboratore, Uroven a stav akreditace pracovisté

Laborator provadi zakladni a specializovana vysetfeni biologickych materiall humanniho i
veterinarniho pavodu v odbornostech 807 a 823v¢etné konzultacnich sluzeb.

Laboratof je akreditovéna podle normy CSN EN ISO 15189. Je vedena v Registru klinickych
laboratofi a splfiuje zakladni technické a personalni pozadavky tohoto registru. Laborator
Uspésné absolvovala Audit | a Auditll NASKL.

2.3 Organizace laboratore

Organizace laboratore je ddna Organizacnim a Provoznim fddem laboratore, které jsou
specifikované vnitfnimi smérnicemi v rdmci fizené dokumentace.

Laboratofr je rozdélena na laboratof histologickou a cytologickou, pracovny lékaf, kancelar,
prostory pro zpracovani a uchovavani primarnich vzork( a skladovaci prostory.

Laboratot je vybavena moderni pfistrojovou technikou, kterd splfiuje pozadavky odborné
spolecnosti a je pravidelné kontrolovana.

Zaméstnanci laboratore spliuji svym vzdélanim podminky odborné zpUsobilosti.
V laboratornim provozu pracuji laboranti s registraci a zdravotni laboranti se specializaci
v oboru histologie a cytologie. Lékafi maji specializovanou zpusobilost.

Laboratoft je pfipojena k nemocni¢nimu elektronickému informaénimu systému TREE, ktery
vyuziva i v ramci laboratorniho provozu.

Provozni doba laboratofe: 6.00-14.30
Umisténi laboratore:Stéchovice 1352, 767 01 Kroméfiz

2.4 Spektrum nabizenych sluzeb

e Zpracovani bioptickych vzorkd véetné vysetreni

e Cytologickad negynekologicka vySetreni

e Cytologicka gynekologicka vySetieni (laboratofr je zapojena do screeningového
programu karcinomu hrdla délozniho MZ CR)

e Peroperaéni diagnostika

e V pfipadé potreby zajistuje imunohistochemicka vysetfenive smluvni laboratofri

e Provéadi imunohistochemicka vySetieni v omezené mire
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Laborator sou¢asné poskytuje:

e konzultaéni sluzby v oblasti klinické patologie

e Jlogistické sluzby souvisejici s laboratornim vysetfenim (svoz materidlu, doprava
vysledkovych listl, doddvky laboratornich potieb)

e komplexné zajistény pristup k datlim, jejich bezpecnd ochrana a vhodné zpracovani v
laboratornim informacnim systému

e semindrni a predndskovou ¢innost

e histologicka a cytologicka vysetreni vzorki veterinarniho plvodu

Seznam nabizenych barvicich, impregnacnich a imunohistochemickych metod je k dispozici
v priloze 1:Seznam laboratornich vysetieni

3. Manual pro odbéry primarnich vzorka

3.1 Zakladni informace

Cilem neni vysvétlovat klinickym lékafiim, jak maji provadét vykony, které spadaji pIné do
jejich kompetence, ale popisuje, jak ma vypadat optimalni vzorek z pohledu laboratofe a jak
ma byt se vzorkem zachdzeno, ma-li byt laboratoti dobfe hodnocen.

Tato kapitola informuje o spravné fixace a zachazeni s materialem pro histologické a
cytologické vysetreni.

Odebrany vzorek musi byt zaslan do laboratore ve vhodné uzaviratelné nadobé s 10 %
formalinem, oznacdené stitkem, ktery musi souhlasit se Zadankou, doprovazejici primarni
vzorek.

3.2 Pruvodni listy (Zadanky)

Zadanky jsou dodavany nasi laboratofi po telefonické domluvé. Nebo je mozné si je stahnout
na nasich webovych strankach. Laboratof akceptuje i Zddanky nespecifikovaného formatu,
které musi obsahovat minimalné Gdaje uvedené nize. Ustni poZadavky na vy3etfeni nejsou
akceptovany.

Vzory pravodnich listl pouzivanych v nasi laboratofi jsou uvedeny v ptiloze 2:Pruvodni list
k histologickému a cytologickému materialu, Priivodni list ke gynekologickému
cytologickému vySetreni

Na privodnim listu k histologickému vysetfenimusi byt povinné vyplnény zakladni
identifikacni znaky:

e Jméno a pfijmeni pacienta

e Cislo pojisténce-pacienta (rodné &islo, &islo pojistky u cizich statnich pfisludnik()
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e Kobd pojistovny

e Datum narozeni a pohlavi pacienta v pfipadé, Ze tato data nejsou jednoznacné
urcena Cislem pojisténce

e Zakladni a dalsi diagndzy pacienta

e Zakladni udaje o odebraném vzorku (typ tkané, lokalizace atd.)

e Datum odbéru (datum pfijeti vzorku laboratofi je automaticky evidovan programem
LIS po pfijeti zadanky)

¢ Identifikace objednavatele (podpis a razitko, které musi obsahovat jméno lékafre,
nazev zdravotnického zafizeni, ICP a odbornost lékaie)

e Kontakt na objednavatele — adresa, telefon

e Identifikace osoby provadéjici odbér (podpis)
hormonalni terapie, IUD, kolposkopicky nélez, gravidita, o¢kovani proti HPV (rok a typ
vakciny), poStovni smérovaci Cislo bydlisté pacientky

Pozn. Uvedeni ¢asu odbéru neni pro kvalitu histologického a cytologického vySetreni
relevantni.

V pripadé, ze datum odbéru neni uvedeno v predepsané rubrice, povazuje se za né datum
uvedené jako datum vystaveni zadanky.

Pozadavky na oznaceni materidlu
e Jméno a pfijmeni
e Rodné ¢islo

Pfi pfevzeti materiadlu laborator kontroluje, zda souhlasi Zadanka s ozna¢enim materialu.
Vsechny neshodné udaje se hlasi prislusnému oddéleni, u zavaznych neshod je proveden
zaznam do LIS.

Neoznaceny materidl nebo nekompletni Zadanka se vraci na Zadatelské pracovisté nebo je
provedeno doplnéni po telefonické domluvé s pracovistém.

3.3 Ustni pozadavky na vysetieni (dodate¢na a opakovana vysetieni)

Ustni pozadavky nejsou akceptovany.
Pokud odesilajici pracovisté vznese Ustni pozadavek na doplnéni nebo rozsifeni vysetreni, je
vyzadovano zaslani nové zadanky zahrnujici i Ustné doplnéné udaje.

3.4 Pozadavky na urgentni vySetreni

Pti sortimentu vySetifeni nabizeném laboratofi a pouzivaném zplsobu zpracovani vzorku
znamena urgentni vySetreni pfednostni odecteni obarveného preparatu a sdéleni vysledku
Zadajicimu pracovisti telefonicky ihned po odecteni. Pozadavek na urgentni vysSetfeni oznadi
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odesilajici pracovisté cervenym napisem STATIM na Zaddance nebo po telefonické domluvé.
Informace o tomto poZadavku je vloZzena do pozndmkového pole laboratorniho informacniho
systému a tam je uvedena i informace o telefonickém predani vysledk( (kdo a kdy
informoval).

U peroperacnich biopsii, které se provadi mimo laboratof, a to na operacnim sdle
v nemocnici Kroméfiz, sediagndza hlasi ihned po vySetieni na misté a je veden denik, kde je
zaznamendn datum, kdo a komu informaci predal.

3.5PFiprava pacienta

Laboratof nemd na pfipravenost pacienta zadné specidlni pozadavky. Za odbéry je
zodpovédny lékar, ktery je provadi, a ktery ma k této Cinnosti ptislusnou kvalifikaci.
V pripadé odbéru ke gynekologické cytologii je doporucena 48hodinova sexualni abstinence.

3.6 Identifikace pacienta na zadance a oznaceni vzorku

Primarni vzorek musi byt jednoznacéné identifikovatelny. Kazdy material je dodan

s vyplnénym privodnim listem (Zadankou). Pokud je odebrano pacientovi vice vzork(, musi
byt vypsdny na Zadance a nadobky musi byt oznaceny v souladu s Zddankou.

V laboratofi jsou pfijimany fadné vyplnéné Zadanky a fddné oznacené vzorky biologického
materialQ, které maji na stitku Citelné napsano jméno a rodné Cislo pacienta. Po kontrole
prijatého materidlu a Zddanky jsou identifika¢ni znaky pacienta dle privodniho listu zadany
do laboratorniho informacniho systému (LIS).

3.7 Manipulace s materialem

Materidl k histologickému vysetreni

Odbér vzorku

Biopticky material je ziskdn pfi operacnich vykonech (resekce, excize, amputace, exstirpace),
probatorni punkci, endoskopicky, samovolnym vylou¢enim, kyretazi apod. Odbér provadi
Iékar-specialista. Do laboratore je material zaslan ve stavu, v jakém byl odebran,
neposkozeny. Zhmozdéna tkan mize omezit ¢i zcela znemoznit diagnozu.

Fixace
Odebrana tkan musi byt ihned fixovana v 10% formalinu. Pfi fixaci je nutno dodrzet
nasledujici zasady:
e Fixacni tekutiny musi byt dostate¢né mnozstvi (minimalné desetindsobek objemu
fixované tkaneé)
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e Tkan musi byt ve fixa¢ni tekutiné zcela ponofena a tekutinou zcela obklopena, to
znamena, Ze nejprve je nutné do nadoby nalit tekutinu a teprve potom do ni viozit
tkan.

e Malé a viceCetné biopsie (Zaludku, stfeva) je moZno orientovat na papirky.

e Tkané a organy je nutno ukladat do dostatecné velkych nadob se Sirokym hrdlem,
nikdy nesméji byt do nddoby vmacknuty nasilim.

e Nadoby se vzorky je nutno peclivé uzavfit, aby pfi dopravé nedoslo k vyliti formalinu
a znehodnoceni vzorku.

e Vzorky se skladuji a prepravuji pti bézné teploté.

UPOZORNENI:

Pii nedodrzeni zdsad fixace dochdzi k autolyze a tim ke znehodnoceni materidlu.

Materidl ponoreny do formalinu se neskladuje v lednici, pri pokojové teploté formol rychleji
pronikd do tkdné.

U peroperacnich histologii se zpracovadvd vzorek ihned bez predchozi fixace a po vysetreni je
vloZen do fixacni tekutiny.

Specifické pozadavky pro odbér a fixaci:

Biopsie prsu

Vzorek musi byt celistvy, nejlépe v jednom kuse, bez natiznuti, aby bylo mozno se presné
vyjadrit k okrajimexcize. Pfi rozdéleni vzorku na vice ¢asti, musi byt ¢asti oznaceny tak, aby
byla patrnd jejich vzajemna souvislost.

U tkané po predchozi punkci by mélo byt ozna¢eno misto plivodniho vykonu.

Lymfatické uzliny
Periferni lymfatické uzliny nesmi byt zhmozZdény ani rozdéleny na ¢asti. Uzlinu je nutné ihned
vloZit do formaldehydu — nesmi oschnout povrch uzliny.

Resekdt streva
Rozstfihnout, zbavit zbytku stolice a vlozit do fixaéni tekutiny.

Drobny biopticky materidl (vzorky ze stfeva, Zaludku)

Je nutno urcit spodinu a touto pfilozit vzorek k podlozZce ze savého materialu (korek, filtracni
papir) a priSpendlit, aby nedoslo pfi fixaci k deformaci vzorku. S touto podlozkou vzorek pak
fixovat.

Oznaceni vzorku

Ndadoba s materidlem musi byt oznacena tak, aby ji bylo mozné jednoznacné priradit

k pravodce. Je-li vice lahvi k jedné pravodce,musi byt na lahvi i na privodce oznacdeni 1.2.3
atd. soucasné s oznacenim jaky materidl je v dané lahvi.
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Laborator akceptuje toto oznaceni:
jméno a ptijmeni pacienta
rodné Cislo pacienta anebodatum narozeni

Neshodu v kvalité nebo identifikaci pracovnik prejimajici vzorek zaznamena a podle jeji
povahy bud' vzorek pfijme s upozornénim na jeho nizkou kvalitu anebo si vyZzada telefonicky
doplnéni Udaju, nebo vysetieni pfi Spatném nebo neoznaceném materialu odmitne.
Oproblémech vidy informuje odesilajici pracovisté.

Pozn. Zadanky, nddobky s formalinem dodava laborato¥

Material pro gynekologickou cytologii

Odbér vzorku

Odbér provadi osetfujici IékaF v ordinaci z tzv. transformacni zony, nejlépe v prvni poloviné
menstruacniho cyklu a to kartackem (brush) nebo vatovou stéti¢kou, pfipadné Ayreho
Spachtli. Stér musi obsahovat v dostate¢ném mnozstvi buriky exocervixu i endocervixu,tzn.
dlazdicové i Zlazové epitelie.

Pred cytologickym vySetienim je tfeba dodrzet nékolik zasad:
e 5dni pfed kontrolou neprovadéjte vyplachy pochvy ani nepouzivejte vaginalni Cipky
e 48 hodin pred kontrolou se vyhnéte nechranénému pohlavnimu styku
e stér by mél byt proveden nejdfive 5 dni po menstruaci.

Nedodrzeni téchto pravidel mGze zkreslit vysledek.

Fixace vzorku

Material musi byt rovhomérné rozetfen otacenim kartacku ve sméru podélné osy podlozniho
skla tak, aby bylo v celém rozsahu pokryté natérem. P¥i roztirdani nesmi byt pouzit nadmérny
tlak na sklo. Poté musi byt sklo okamzité postrikano fixaénim roztokem ve spreji ze
vzdalenosti 25 cm na celou plochu skla, nebo vloZzeno do 96%alkoholu po dobu 30 min. Poté
se necha se zaschnout.

Zafixovany a spravné oznaceny vzorek se nasledné ulozi do prfepravni krabicky.

Fixovany vzorek ani Cisté sklo nesmi pfijit do styku s chemikaliemi. Fixovany vzorek se
uchovava a transportuje pfi pokojové teploté

Oznaceni

Sklo i priivodka musi byt oznaceny shodné, zpravidla jménem pacientky a rodnym cislem i
poradovym cislem.

Prosime nepouzivat k oznaceni lihovy fix, ktery se pfi zpracovdni smyva.
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Materidl pro negynekologickou cytologii

1. Cytologické (negynekologické) natéryjsou do laboratofe doddvany na matovanych
podloZnich sklech jako zaschlé preparaty. Preparaty jsou fixovany cytologickym fixativem
BIO-FIX. Skla jsou uloZena ve specialnich prepravnich boxech, aby nedoslo k poskozeni

2. Otiskové preparaty jsou do laboratofe doddvany na podloZnich sklech jako zaschlé
preparaty bez poutziti fixacniho prostfedku. Skla jsou uloZena ve specialnich pfepravnich
boxech, aby nedoslo k poskozeni

3. Télni tekutiny (pleuralni, peritonedlni, perikardialni apod.), mog¢, likvor, tekutina z cyst
jsou dodavany do laboratore nefixované ve sterilnich zkumavkach nebo nadobach.
Ziskany materidl by se mél zpracovat do dvou hodin. Pokud to neni mozné, pfida se do
télni tekutiny konzervacni prostfedek/formalin/

4. Brush a tkanové mikrofragmenty jsou dodavany do laboratore fixované cytologickym

fixativem BIO-FIX

Ke kazdému materidlu musi byt dodan radné vyplnény privodni list

Pozn. Privodni listy, nddobky s formalinem, matovana podlozZni skla, brushe, obalky,
transportni krabi¢ky dodava laborator

Material veterinarniho puvodu

Stejné zasady jako u histologickych ¢i cytologickych vzorka

Fixovana tkan je z hlediska ¢asu kvalitativné neménna azZ do jejiho zpracovani. Laboratofr
uchovava materidl do jeho koneéného vysledku jako rezervu. Histologické preparaty
laboratof uchovava po dobu 3let, cytologické preparaty po dobu 5 let, histologické bloky
10let.

3.8 Nezbytné operace se vzorkem, stabilita

Po odebrani primarnich vzork( a jejich fddném oznaceni (jménem a rodnym cislem
pacienta)a vloZeni do fixacni tekutiny jsou odbérové nadobky skladovany a transportovany
tak, aby byly dodrZzeny podminky preanalytické faze.

3.9 Zakladni informace k bezpecnosti pri praci se vzorky

Na zakladé smérnice (vyhlaska MZ ¢. 195/2005 Sb.) byly stanoveny tyto zasady pro
bezpecénost prace s biologickym materidlem:
Kazdy vzorek je nutné povaZovat za potencidlné infekéni.
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Zadanky ani vnéjsi strana nadobky nesmi byt kontaminovany biologickym materialem — toto
je divodem k odmitnuti vzorku.

Vzorky od pacient( s jiz diagnostikovanym pfenosnym virovym onemocnénim maji byt
viditelné oznaceny ,INFEKCNI“.

Vzorky jsou pfepravovany v uzavienych odbérovych nadobkach, které jsou vloZeny do
stojanku nebo prepravniho kontejneru tak, aby béhem prepravy vzorku do laboratore
nemohlo dojit k rozliti, potfisnéni biologickym materidlem nebo jinému znehodnoceni
vzorku.

Laborator a vSechny spolupracujici subjekty jsou povinny tyto pokyny uplatfiovat v plném
rozsahu.

3.10Informace k dopravé vzorku a k zajisténi svozu vzorku

Transport biologického materidlu je zabezpedovan vlastnim svozem, fidicem laboratore,
popripadé sanitafi z pfislusnych pracovist. Organizace transportu je fizena ve spolupraci
s Zadatelskymi pracovisti tak, aby byly dodrZzovany vSechny podminky preanalytické faze.

Obecné podminky transportu

e natransport nejsou zvlastni pozadavky, co se tyce Casu a teploty, vzorky jsou
transportovany v prepravnich boxech, v nadobkach s formalinem pti bézné teploté

e vzorky musi byt transportovany zaroven se zadankami (privodkami), ke kterym jsou
vytvoreny elektronické zadanky v programu laboratore

e vzorky biologického materidlu musi byt transportovany v kolmé poloze, dobfe
uzaviené a odbérova nadobka ani Zadanka nesmi byt v Zadném pfripadé zvenci
potfisnéna biologickym materidlem. BEéhem transportu musi byt odbérové nadoby
umistény v pevné a nepropustné nadobé oddélené od Zadanek.

e TélIni tekutiny pro cytologii musi byt dopraveny do laboratore co nejdfive, uchovavat
pfi teploté 4-8 °C

4.Preanalytické procesy v laboratofi

4.1 Pfijem Zadanek a vzorku

Kazda nadoba s materidlem musi byt opatfena stitkem se jménem, pfijmenim a rodnym
Cislem (pripadné datem narozeni), druhem materidlu. V ptipadé vice nddob od téhoz
pacienta musi byt viechny fadné oznacéeny poradovymi ¢&isly. Udaje na $titku musi souhlasit
s udaji v pravodnim listé, ktery doprovazi materiadl do laboratore. Identifikacni Gdaje jsou
kontrolovany pfi pfejimce materidlu prejimaci laborantkou a zaznamenany do LIS. V pfipadé
nesouhlasu udajl je vSe feseno telefonicky s Zadatelem nebo je vzorek i s prlivodkou vracen,
coz je zaznamenano do ,,Knihy neshod”. Privodni list a Stitek na nadobé musi byt oznaceny
Citelné.

Na privodku je uvedeno poradové cislo — laboratorni ¢islo.
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Po prevzeti je vytvorena elektronicka dokumentaci v softwaru TREE se stejnymporadovym
¢islem jako na Zadance. Je vedena presna evidence o poctu blok( a preparata.
Origindly Zadanek se uchovavaji po dobu 5let, elektronickd dokumentace pak neomezené.

4.2 Kritéria pro pfijeti nebo odmitnuti vadnych (koliznich) primarnich vzorkd

Kritéria pro pfijeti primarnich vzorku:
e Dodrzeni podminek odbéru a dalsi manipulace s materidlem
e DodrZeni podminek transportu
e Uplnost a ¢itelnost tdajd na doprovodné dokumentaci
e Shoda udajli na zddance a nadobach s materidlem

Odmitnout lze:

e 7adanku s biologickym materidalem, na které chybi nebo jsou necitelné zédkladni udaje
(¢islo pojisténce, pfijmeni a jméno, typ zdravotni pojistovny, ICP odesilajiciho |ékare
nebo pracovisté, zakladni diagndza) nebo obsahuje-li poZzadavek (pozadavky) na
vysetieni, které laboratof neprovadi ani nezajistuje

e 7adanku nebo odbérovou nddobu znecisténou biologickym materidlem

e nadobu s biologickym materidlem, kde neni zpUsob identifikace materiadlu z hlediska
nezaménitelnosti dostate¢ny

e nadobu s biologickym materidlem, kde zjevné doslo k poruseni doporuceni o
preanalytické fazi

e neoznacenou nadobu s biologickym materidlem

e Dbiologicky material bez Zadanky

4.3 Postupy pri nespravné identifikaci vzorku nebo zadanky

Postup laboratore pfi nespravné identifikaci biologického materidlu

Pfi nedostateéné identifikaci pacienta na biologickém materidlu se analyza neprovadi.
Odesilajici subjekt obdrzi informaci o odmitnuti nespravné identifikovaného biologického
materialu. Je proveden zdznam do Knihy neshod a Knihy odmitnutych vzorkd.

Postup laboratore pfi nespravné nebo neuplné identifikaci na Zadance

Pokud je k dispozici udaj o odesilajicim oddéleni a alespon zakladni identifikace nemocného,
je mozné telefonicky vyzadat kompletni Zadanku nebo dopliujici idaje. Zaroven je veden
zaznam o neshodé a neshoda je zapsana i do LIS

4.4 Vysetrovani smluvnimi laboratoremi

e v obtiznych diagnostickych pfipadech a na pozadani klinika se provede tzv.2.¢teni,
pracovni diagndza je zapsdna a posléze doplnéna o vysledky 2. ¢teni
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e vzorky na imunohistochemické vySetreni odesilaji na zakladé rozhodnuti Iékare. Jde
zejména o:

- melanomy
- ndadory mlécné zlazy
- vzorky s nejasnou etiologii

Na vysetreni se odesilad parafinovy blok nebo vice parafinovych blok( a odpovidajici skla
spolu s predbéznym vysledkovym listem, ktery obsahuje i informace o pozadovaném
vysetreni. Zpét se vraci imunologicky nalez a parafinové bloky,plj¢ena skla. Sklicka barvena
na imunohistochemii si ponechava imunohistochemicka laboratof. Zdznam o odeslani je
veden v knize ,, Odeslané biopsie”.

Po navratu do laboratore, je nalez doplnén a odeslan Zadateli o vySetreni i s informacemi,
kde a kym byla konzultace provedena. Originaly konzulta¢nich a imunohistochemickych
vySetieni jsou uchovany v laboratofi.

Seznam spolupracujicich laboratofi:

PAO Masaryk@v onkologicky Ustav, Zluty kopec 7, Brno
I.PAU FN U svaté Anny, Pekarska 53, Brno

PAU FN, Hnévotinska 3, Olomouc

1. LF UK VFN, Studnickova 2, Praha

Patologie Havlickdv Brod

5. Vydavani vysledkl a komunikace s laboratofi

5.1Hlaseni vysledk v kritickych intervalech

HIaseni vysledkl v kritickych intervalech se nevztahuje na oddéleni patologie.
Urgentni vySetieni jsou ihned hlasena telefonicky.

5.2Informace o formach vydavani vysledkd, typy nalezti a laboratornich zprav

Laboratorni vysledky se vydavaji v tisténé formé.
V elektronické podobé jsou zasilany vSem oddélenim a ambulancim, které jsou ptipojeny
k informacnimu systému laboratore.
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Vystup z LIS v podobé vysledkového listu obsahuje:
identifikaci laboratore, kterd vysledek vydala
e jednoznacnou identifikaci pacienta
e identifikaci poZadujici osoby, jeji adresu, adresu pro odeslani nalezu (pokud se lisi od
predchozi)
e datum odbéru primdrniho vzorku
e datum pfijeti vzorku laboratofi
e datum a ¢as vydani nalezu
e vysledek vySetfeni v€etné komentare
e jiné poznamky (napf. kvalita nebo dostate¢nost primarniho vzorku, které mohly
nezadoucim zpUsobem ovlivnit vysledek, jakoukoli odchylku postupu, ktera by mohla
mit negativni vliv na vysledek, vysledky a interpretace ze smluvnich laboratofi apod.)
e identifikaci osoby, kterd autorizovala uvolnéni nalezu
e pokud kvalita obdrzeného primarniho vzorku muize nezadoucim zptisobem ovlivnit
vysledek, uvadi laboratofr tuto skute¢nost na vysledkovém listé.
Pfed uvolnénim jsou vysledky kontrolovany a podepsany odpovédnym lékarem, pak jsou
uloZzeny do obdlek a odeslany svozovou sluzbou laboratore nebo postou k pfislusSnym
Zadatellm. Uvoliovani vysledk( probiha kazdy pracovni den.

Telefonicky se pacientim vysledky nesdéluiji.

Telefonicky miuZe byt vysledek predan indikujicimu lIékaFi aZ po jeho bezpecné identifikaci.
Vsechny vysledky jsou v laboratofi dostupné v elektronické i tisténé formé, v obou formach
jsou vysledky také archivovany (tisténé po dobu 5let, elektronicky neomezené).

5.3Zmény vysledkt a nalezu

Opravy protokolt (vysledkovych list(l) pofizenych laboratornim informacénim systémem lze
provadét pro:

e identifikaéni ¢ast
e vysledkovou Cast

Oprava identifikacni ¢asti

Opravou identifikace pacienta se rozumi oprava rodného cisla, zména pojistovny a zména
nebo vyznamna oprava pfijmeni a jména pacientl pred odeslanim protokolu (vysledkového
listu). Oprava se také tyka vSech zmén ptijmeni (vdané Zeny apod.). Oprava identifikace (Cisla
pojisténce nebo pfijmeni a jména) se provadi bud’ pfi zadavani pozadavk(, nebo v rdmci
oprav databaze. Oprava pojistovny se provadi po odmitnuti vyGétovani pdvodné uvedenou
zdravotni pojistovnou.

Oprava vysledkové casti
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Opravou vysledkové casti vysledkového listu se rozumi oprava (zména udajd) textové
informace vysledkové casti u téch vysledkovych listl, které byly odeslany na klinicka
pracovisté

Pod pojem opravy nepatii doplnéni (rozsifeni) textové informace k vysledkiim!

Opravu vysledk( schvaluje vedouci klinické laboratofe nebo jim povéreny pracovnik. Opravu
provadi povéreny pracovnik s pfislusSnymi pristupovymi pravy. O kazdé zméné vysledku se
provede zaznam. V pripadé zmény vysledku na zdkladé dodatecnych zjisténi je neprodlené
informovano odesilajici pracovisté a zaroven je odeslan vysledek novy, doplnény duplikdtem
pGvodniho vysetfeni oznac¢enym NEPLATNE. V elektronické dokumentaci je uveden pGvodni i
opraveny vysledek. Zaznam o této skutecnosti je proveden do Knihy neshod.Odpovédna
osoba vzdy telefonicky nahldsi zménu a opravu vysledku zadavajicimu lékafi.

5.4Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku

Vysledky vétsSiny histologickych vysetfeni je laborator schopna zabezpecit do 5 pracovnich
dnu, vysetieni klinické cytologie a gynekologického screeningu do 3 pracovnich dnt od
prevzeti materidlu. Pfi provedeni imunohistochemického vysetfeni se doba vySetreni
prodluzuje o 10 dnU, pfi odeslani vzorku na vyssi pracovisté se doba provedeni Uplného
vysSetfeni prodluzuje na neurcito. U vzork(, u nichz je nutné provadét pred viastnim
vySetfenim dekalcifikaci rovnéz nelze urcit maximalni dobu potfebnou pro vysetfeni. Tato
doba se odviji od velikosti vzorku a miry jeho kalcifikace. Pokud se vySetfeni z néjakych
dlvodd opozdi nad uvedené limity, je Zadatel o vysetfeni informovan o dlivodu zpozdéni.
Vysledky peroperacnich vySetieni jsou sdélovany ihned po ukonceni vySetreni Gstné a to do
30 min.

V pripadé, Ze dojde k opozdéni vysetreni v disledku nepredvidatelné situace na pracovisti
(napt. porucha pfristroje), objednavatel vysetieni je o této skutecnosti informovan
odpovidajicim zapisem do vysledkového listu (napfiklad: porucha). Vysledkovy list je béZnym
zpusobem dorucen k objednavateli.

5.5Zpusob reseni stiznosti

Kromé drobnych pfipominek k praci laboratore, které prijima, okamzité fesi a nasledné
informuje svého nadfizeného kterykoli pracovnik laboratofre, je vyfizovani stiznosti véci
vedouciho laboratore.

Prijmuti stiznosti

Drobnou pfipominku k praci laboratofe resi okamzité pracovnik, ktery stiznost pfijal, je-li to v
jeho kompetenci. Jinak preddva stiznost vedeni laboratore.

Pfi zjevné neopravnéné stiznosti pracovnik preddva stiznost k feseni vedeni laboratofre.

Vyrizeni Ustni stiznosti
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Jde-li o drobnou pfipominku k praci laboratore a Ize ji vyfesit okamzité, ucini se tak. Tento
typ stiznosti se nezaznamenava.

Zavazingjsi stiznost, kterou Ize vyresit ihned, vyresi pracovnik, ktery stiznost pfijal a ohlasi
stiznost a jeji feSeni vedeni laboratore, které stiznost a jeji feSeni zaznamena do Knihy
stiznosti.

Neni-li moZné vyresit stiznost okamzité, sdéli se navrh feSeni a zplsob odpovédi.

Vyfizeni pisemné stiznosti

Pisemnou stiznost fesi vidy vedeni laboratore, stiznost se zaznamendva do Knihy stiznosti.
Je-li moZné stiznost vyridit ihned, ucini se tak pisemné.

Neni-li moZné stiznost vyresit ihned, navrhne se postup feseni. StéZujici si osobé je ihned
pisemné odesldno ozndmeni o registraci stiznosti se stru¢nym vyjadienim o dalSim postupu
vyfizovani stiznosti.

ve

5.6Konzultacni ¢innost laboratore, vydavani potreb laboratori

Individudlni konzultace jsou umoZnény kontaktem s odbornymi pracovniky:
MUDr. Pavel Valerian- tel.573 034 072

MUDreronym-Kudiatek-MUDR et MVDr Dalibor Stratil tel. 573 343 922

Konzultacni ¢innost laboratore je provadéna denné telefonicky a na seminarich pofddanych
laboratofi.

6. Faze po vysetreni

6.1 Odstranéni biologického materialu

Likvidaci a odvoz jiz nepotfebnych biologickych materiald zajistuje externi firma Biopas.

6.2 Manipulace a skladovani materialu

Skladovani vzork( je v souladu s obecnymi pravnimi predpisy a doporucenimi odbornych
spolecnosti.

Cést biologického materialu je zpracovana beze zbytku. Pokud dojde k uloZeni zbytku
materidlu — rezerva, pak je material ponechdn minimalné do doby uvolnéni vysledku.
Nasledné je material likvidovan dle platné legislativy.

Osetrujici lékar mizZe poZzadovat opakované ¢i dodatecné vysetieni jiz zaslaného vzorku.
Vzorek tkané muzZe byt opakované ¢i dodatecné vysetren nasledujicimi zpUsoby:
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e prikrojenim dalSiho vzorku ze zbytkového materialu (pokud je k dispozici)
e zarchivovaného parafinového blocku zhotovenim dalSich preparatu
e opakovanym vySetfenim archivovanych preparatd

Pozn.: u cytologickych vysSetieni jen opakovanym vysetfenim archivovanych preparatu

Ze strany laboratore jsou akceptovany Ustni nebo telefonické pozadavky na dodatecna nebo
opakovana vysetteni, doplnéné vidy Zadankou o vysSetreni.

Vysledky téchto vySetfeni jsou zapsany do vysledkového listu (doplnéni nalezu). V nékterych
pfipadech (na Zadost oSetrujiciho lékafe apod.) zasilame preparaty a parafinové bloky s kopii
pravodky ke druhému cteni do smluvnich laboratofi. Maximdalni ¢asovy interval pro
poZadovani opakovanych a dodatecnych vysetfeni je 10 let (doba, po kterou se skladuji
parafinové bloky).

7. Vydavani spotifebniho materidlu laboratori

Laborator poskytuje svym zdkaznikiim vybaveni k odbéru biologického materidlu. Tento
material je rozvazen svozovou sluzbou laboratore. Jedna se o:

- fixacni tekutinu — 10% formalin

- fixaéni roztoky

- transportni krabicky pro gynekologickou a klinickou cytologii

- nadoby a zkumavky na materidl pro histologicka vysetreni

- zadanky na histologicka a cytologicka vysSetieni

- zadanky ke gynekologicko-cytologickému vysetfeni

- brushe (kartacky) na odbér materidlu pro gynekologickou cytologii
- matovana podlozni skla
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Prilohy

priloha 1:Seznam laboratornich vySetreni

1. Hematoxylin-eosin
2. PAS - prukaz polysacharidi
3. Perls (Fe)- prikaz zZeleza
4. Barveni dle Van Giesona — prukaz kolagenniho vaziva
5. GOmori — prakaz retikularnich vlaken impregnacni metodou
6. Grocott —impregnace plisni
7. Mucikarmin — prikaz hlenu
8. Alcian Blue — priikaz kyselych mukopolysacharid(
9. Kongo Cerven — priukaz amyloidu
10. Prakaz melaninu dle Massona (FONTANA)
11. May Grinwald-Giemsa
12. PAP
13. Silver impregnacni metoda — prikaz retikularnich vldken
14. Ziehl — Neelsen — prikaz mykobakterii (TBC)
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SEZNAM POUZiVANYCH PROTILATEK

tkani, napt. diagnostika leiomyomu, leiomyosarkom

a nadorl s myoepiteliadlni diferenciaci

Nazev protilatky Indikace Zkratka
Protein 16 diferencidlni diagnostika lézi délozniho Cipku, hrtanu, p16
klGzZe a dutiny Ustni
Protein 63 exprese v normalnich i nddorovych burikach p63
myoepitelidlnich a bazdlnich
Cytokeratin HMW diagnostika karcinomu prostaty CKHMW
alfa-methylacyl-CoAracemaza diagnostika karcinomu prostaty AMACR
Neural cell adhesionmolecule diferencialni diagnostika nadoru plic CD56
Thyroid transkripéni faktor 1 diferencialni diagnostika nadoru plic a Stitné Zlazy TTF1
Synaptophysin diferencialni diagnostika neuroektodermalnich SYN
tumord
Melan-A Identifikace bunék melanocytarni fady, k dg. MELA
melanomu
Ki67 Pomocna metoda v diferencidlni diagnostice Ki67
malignich a benignich nadora
Cytokeratin 7 Diferencidlni diagnostika a klasifikace urotelialniho CK7
karcinomu, karcinomu Zlucovych cest, nékterych
typl karcinomu plic, endometria, stitné Zlazy, ovarii,
prsu
Cytokeratin 20 Diferencialni diagnostika a klasifikace nadort CK20
tlustého streva, ovaria a Zaludku
$100 protein Diferencidlni diagnostika neuroektodermalnich $100
tumord
Cytokeratin koktejl AE1/AE3 Identifikace bunék epitelidlniho plvodu v normaini i CK
nadorové tkani
Estrogen Prikaz estrogenového receptoru v hormon senzitivni ER
vétSinou v nadorové tkani (karcinom prsu, délohy,
prostaty)
Progesteron Semikvantitativni stanoveni v pfipadech karcinomu PR
prsu, diferencialni diagnostika hormon senzitivnich
tumord
Hladkosvalovy aktin prukaz bunék hladké svaloviny v normalni i nddorové HSA
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priloha 2:Privodni list k histologickému a cytologickému materialu

PRUVODNI LIST K ZASILCE HISTOLOGICKEHO MATERIALU

AArE S A NN O RO ittt hse i sosiiavenamsasssoiaiivevisessinsiossbubnsassnnbnosvesns
CISIOICHOTODOPISU & st v e T e s s

Predmeét vy3etreni a lIoKalizace ............ccccovvviiiiiviiiiiiiiiiciniciinnniiiecns

PredchOZI-0ZaroVaNl o i it it tiie s santiesasassiintnasassnsaisasinass
Predchozi histologicka vySetfeni ............cccccciiiiiiiiiiiiiiniecniinninineeinns
Fixacni teKutina (AYrTR) .....iiiiiisimeiioscossamioisisrsessssisasoesssesssssssssasessossssss
Klinicka diagnéza (popfr. struény klinicky prubéh):

Odeslano dne: ... . i Citelny podpis 1ékare
(razitko)
POSIONANE:® = =0
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Pruvodni list ke gynekologickému cytologickému vysetieni

PRUVODKA 2 oo Odbornost Zadatele 603
NA VYHODNOCENI CERVIKO-VAGINALNI CYTOLOGIE Identifikaéni €islo vzorku:
Jméno
. PSC Pojisfovna RC
IUD VLIV HRT LAKTACE GRAV. | Komentaf gynekologa:
GESTAGENU *)
STAV PO KONIZACI OZNACENI SKLA
STAV PO HYSTEREKTOMII Dg. Z014 Jina dg.
; iiciho 1ékaF
PRITOMNOST GENIT. KONDYLOMAT Datum odbéru: Rk el liats
OCKOVANA PROTI HPV Rok aplikace 3. davky 20 _ _ Typ vakeiny: SILGARD CERVARIX
ANO
*) ciste iAK IUD s
VYSLEDKOVA ZPRAVA
STER Bez neopl. intraep. zmén a malignity (ZAVER 1) ZAVER
1. Uspokojivy Nizka celularita 1. Trichomonas 6. Aktinomykoéza 1. Bez neopl. intraepit. zmén a malignity
2. Uspokojivy, ale bez endoc. bb Chybna identifikace pac. 2. Candida 7. Herpes simplex 2. ASC-US
3. Neuspokojivy, ale zpracovin Nadbytek krve n. zanétu 3. Bakterialni vaginoza 8. Chlamydie 3. ASC-H (nelze vylougit HSIL)
4. Odmitnut ke zpracovini 4. Doderlein 9. Smisena flora 4. LSIL (véetné HPV)
5. Koky 10. Jiné 5. HSIL
KOMENTAR LABORATORE A DOPORUCENI Jiné nenadorové zmény 6. HSIL - nelze vyloucit invazi
Reaktivni bun&éné zmény zpiisobené: 7. Dlazdicobunécny karcinom
1. Zanétem 8. Atypie zlazovych bunék (nespecifikovino)
2, Ozarenim 9. Atypie Zlazovych bunék (spise neoplastické)
3.1UD 10. Adenokarcinom in situ
4. Jiné (metaplazie véetné nezralé m., 11. Adenokarcinom invazivni
hyper} 0 k y ytolyza, 12. Ostatni maligni nadory
regenerace, reparace, atd.) 13. Jiné
5. Nalez zlazovych bunék po b k
Vykazany kod: 6. Atrofie
7. Jiné (endometrialni buiiky u Zen nad 40 let)
DATUM: RAZITKO:
UVOILNIL: HODNOTIL:

Hodici se zakrouzkujte, v pfipadé nezaskrtnuti je povazovina odpoved jako NE.

Chcete mit zdarma Vasi E-mailovou adresu ve tvaru Vasi profese, napi. Novak@gynekolog.cz, Cerny@cytolog.cz, Novakova@yrchnisestra.cz, Kamenicky@perinatolog.cz?
Navstivte www.medima.cz., Klasifikace nadora www.nadory.cz, www,cervix.cz

MEDIMARKET s. r. 0. Prodej nejlevnéjsiho spotrebniho materidlu a dezinfekci pro zdravotnicka zafizeni. www.medimarketsro.cz, Mikulasské nam. 4, 326 00 Plzen

mobil: 603 835 353, tel.: 377 320 667, fax: 377 440 539, ICO 25224158, DIC CZ25224158, E-mail: medimarket@medima.cz, Dezinfekce pro zdravotnické zafizeni www.dezinfekce.com
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